Schiulerringer beim AC Bavaria Goldbach

An alle interessierten Schuler, Jugendlichen und Eltern

Der AC Bavaria Goldbach besteht nun seit fast 110 Jahren. Wir kdnnen auf
eine bewegte, und sehr erfolgreiche Vereinsgeschichte zurickblicken.

Der Verein brachte einige sehr erfolgreiche Ringer hervor. Dazu gehéren
unter anderen Alexander Leipold und Jirgen Scheibe. Beide sind
inzwischen als Nationaltrainer fir die Manner und den Nachwuchs tatig.
Diese Goldbacher Eigengewéchse waren malf3geblich an den vielen
Deutschen Mannschaftsmeisterschaften beteiligt.

Ringen ist eine Sportart bei der Technik, Kraft, Koordination und Durch-
setzungsvermoégen geschult werden. Es werden Selbstbewusstsein,
Selbstdisziplin, sowie Fair Play gefoérdert. Dies alles sind Eigenschaften,
die Kinder und Jugendliche auch in ihrem alltdglichen Leben positiv
beeinflussen kdnnen.

Wir vom AC Bavaria legen Wert auf eine gute Jugendarbeit. Jan Skarzynski
betreut engagiert unseren Nachwuchs. In Zusammenarbeit mit den Trainern
Volker Wallmen und Klaus Maier werden die Schiler behutsam an den
Aktivenbereich herangeflhrt.

Sollten wir nun ihr, bzw. euer Interesse geweckt haben, dann lohnt es
sich einfach mal unverbindlich beim Training vorbei zu schauen.

Trainingszeiten: dienstags 18-19 Uhr und freitags 17.30 — 18.30 Uhr
Trainingsraum: Sporthalle ,Am Weberborn®, hinterer Eingang oben am
Parkplatz

Kontakt:
Jugendleiterin Anja Korner (Tel.: 06020-2333 , jugend@ac-goldbach.de)
Schilertrainer Jan Skarzynski (jugendtrainer@ac-goldbach.de)




